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CINYV

Cercle Nautique des Vauroux

C.N.V’ INFO

Nouveau, ancien, vous voulez tout
savoir sur votre club,

Allez surfer sur internet :
cnvauroux.fr
Vous y trouverez :
» Ses moyens,
Son fonctionnement,
Ses sections,
Ses objectifs,
Ses résultats,
Des infos.

Ainsi que sur sa page 'ﬁ

Contact téléphonique :
06.47.49.11.17 ou 06.32.76.19.80
Renseignement :

sur RV au secrétariat du club.

Ou par mail :
cnvauroux@orange.fr
cnvauroux@gmail.com
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CALENDRIER

28/29 DEC - MEETING DU BOUT DE
L’AN - ST LO - SUR SELECTION

14 JAN - COUPE 28 - CHATEAUDUN -
TC

21 JAN - 1ERE ETAPE AVENIRS -
BONNEVAL

18 FEV - CHPTS DEPARTEMENTAUX
- VERNOUILLET - TC

16/17 MARS - CHPTS REGIONAUX
JUNIORS SENIORS - CHARTRES -
SUR SELECTION [

LA NATATION

QUEL METIER ?

Rendez-vous sur I'application de la
ligue Centre Val de Loire, présentée
dans le C.N.V.INFO 2, ou vous
trouverez toutes les informations.

FLASH SUR UN NAGEUR DU
CNV « CLEMENT »

A 12 ans, |l fait preuve d'un sérieux
et d'une rigueur que l'on croise
rarement. En arrivant au
CNV il n'avait pas les codes de la

compétition. I a fallu lui
transmettre. Dés sa premiere
année, il fut qualifié a la finale

régionale ou il s’est manifesté par
une lére place au 50 brasse a
Salbris. Ce jeune garcon n’a pas
bénéficié de travail spécifique juste
revoir son positionnement sur ses
plongeons, coulées, apprendre les
virages.

Nous espérons quil puisse
s'entrainer davantage et notamment
participer a des stages pendant les
vacances scolaires afin de nager
dans de meilleures conditions et
ainsi progresser plus rapidement. A
ce jour il travaille son manque
d'amplitude sur les autres nages
sans pour autant délaisser la
brasse, ou il excelle. Son entraineur
va essayer de le diriger vers un
profil complet.

TENUE DU CUB
Si vous étes intéressés par la tenue du
groupée :

Mainvilliers — déc/jan 2024.03

Que cette nouvelle année
2024 soit pour vous et vos
proches, pleine de paix, de
sérénité, et de bonne sante,

Mais  aussi
moments
passionnants,

pleine  de
forts et
de grandes

joies et de bonnes surprises.
Le comité directeur du
CNVauroux

Clément lors de I'A.G.
Avec son entraineur

club, nous passerons une commande

C.N. VaurotX
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DEVENEZ OFFICIEL

Les Titres

D’officiels

BILAN DES INSCRIPTIONS AU 15
DECEMBRE 2023 a e U7 aF B A

ECOLE DE NATATION FRANCAISE i -y

EN.F.1:11 k ‘
y
E.NE.2 ‘19 Le chronométreur : v, ! ——
Il doit avoir 14 ans révolus le jour de | 4
E.N.F.3:22 I'examen AL e o he
Il enregistre le temps des nageurs & eyamen théorique et le titre de
SECTION SPORTIVE la ligne ou il a été affecté. chronométreur. En fonction de son
affectation, il peut contréler la

BENJAMINS : 22 régularité des virages, de la nage ou

Le stater : ; i A
JUNIORS - 14 I doit avorr 18 ans le jour de de l'ordre d’arrivée des nageurs.
GROUPE PERFECTIONNEMENT 4 }fg:_min rgggqlﬁ eptrol(:eédtl:t:ee SZ Lol b ) :
NAGES > Il doit avoir 18 ans révolus le jour de
départ de chaque course. I'examen théorique et avoir le titre
PRE ADOJ/ADOS : 32 de stater. Il dirige toute la
compétition et peut disqualifier un
ADULTES nageur.
NAGEZ FORME SANTE : 9 Votre enfant fait des corr]pétitions et vous I’acc<_>n_1pag‘nez lors _de _
celles-ci. Vous pouvez si vous le souhaitez participer a I'organisation et
NAGEZ FORME BIEN ETRE : 29 au bon déroulement de la compétition, en devenant officiel.
NAGEZ SPORTIF : 16 Pourquoi :
Pour chaque compétition, le club doit présenter un certain nombre d'officiels
AFASSE : 4 en fonction du nombre de nageurs engagés :
- 1 officiel pour 5 nageurs et moins,
COTISATION A COMPTER DU - 2 officiels entre 6 et 10 nageurs,

1ER JANVIER 2024

Si ce quota n’est pas respecté lors d’'une compétition, le club se voit
-16 ans : 185.00€ taxer d'une amende par réunion et par officiel manquant. La
+16 ans : 180.00€ compétition peut méme étre annulée si le nombre d’officiels est
insuffisant. Pour que votre enfant et le club ne soient pas pénalisés, ils ont

Nagez forme santé : 160.00€ . ;
besoin de vous et de vos compétences.

| s Comment devenir officiel de natation ?
ﬁA}Aﬁ‘dN (2 Le candidat doit
les £ Faire acte de candidature auprés du président de club ou du responsable
& des officiels qui informera le comité départemental.
Sa licence sera prise en charge par le club, ainsi que la remise d’un tee-shirt.

@ Un siecle de natation

Vous vous intéressez a I'histoire de la natation,
alors n’hésitez pas d’acquérir cet ouvrage
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