Reforme des Categories FFN 2026

A partir de la saison 2025-2026, la Fédération Francaise de Natation (FFN) engage une réforme majeure de sa
structure compétitive. L'objectif est de simplifier les appellations et de mettre la confrontation directe au coeur
de la performance.

Voici la synthése des changements pour 2026 :

1. ABANDON DES APPELLATIONS HISTORIQUE

C'est le changement le plus symbolique : les noms de catégories comme Avenirs, Benjamins ou Juniors
disparaissent officiellement des réglements de compétition pour laisser place a une nomenclature internationale
de type "U" (Under) suivie de I'age.

L'age au 31 décembre de I'année de compétition devient la référence unique (alignement sur l'année civile).

Exemple : Un nageur de 16 ans et moins sera classé en U16.

2. LE SYSTEME "U18" : LA FIN DU CLOISONNEMENT
La catégorie U18 (remplagant les Juniors) devient le pivot des compétitions nationales.

Ouverture totale : L'accés aux Championnats de France U18 est interdit aux plus de 18 ans, mais totalement
ouvert aux plus jeunes.

Méritocratie : Un nageur de 13 ou 14 ans peut désormais se qualifier et participer a une finale A des

Championnats U18 s'il réalise les temps requis. On ne sépare plus les nageurs par age "administratif', mais par
niveau de performance.

3. TABLEAU DES CATEGORIES POUR 2026

Classification | U12 U13 U14 U15 U16 u17 u18 Séniors

Age sportif | 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16ans | 17 ans | 18 ans 12: fs
Année 2007

de naissance | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 2010 | 2009 | 2008 abavant

4. SPECIFICITES "MAITRES" (MASTERS)

Pour les compétiteurs adultes, les catégories restent basées sur des tranches de 5 ans (C1, C2, efc.).
C1: Nés entre 1997 et 2001 (25-29 ans).

Nouveauté CO : Les nageurs de 20 a 24 ans (nés entre 2002 et 2006) ne sont plus autorisés dans les
compétitions Maitres officielles, afin de renforcer les circuits Seniors/Elite.

5. HARMONISATION FILLES / GARCONS

Depuis 2024, le décalage d'un an qui existait entre les catégories féminines et masculines est supprimé. En
2026, les tranches d'ages sont strictement identiques pour les deux sexes.



