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NOS INVITES

Madame la vice présidente de Chartres
Métropole;

CHARTRES Monsieur I'adjoint aux sports de Lucé ;
METROPOLE Monsieur I'adjoint aux sports de
Mainvilliers ;

Monsieur le Président du comité 28 FFN ;

Mesdames, Messieurs les élus ;

Madame la responsable du centre
aquatique ;

Mesdames, Messieurs les membres du
CNVAUroux.

FEDERATION DE NATATION



RAPPORT MORAL

Bonjour a tous,

Je viens aujourd’hui vous présenter le rapport moral de notre club pour la saison écoulée, Tout
d’'abord je tiens a remercier I'ensemble des membres, des bénévoles et des partenaires qui ont
contribué a la réussite de cette saison.

Sur le plan sportif, nous avons connu des résultats prometteurs, Nos jeunes ont fait prevve pour
certains de persévérance et d’engagement , ce qui a permis d’obtenir de belles performances,
Nous avons également organisé quelques animations qui ont remporté un franc succeés, ceci
sera développé dans les bilan des activités.

Au-dela des résultats sportifs, notre club reste attaché a ses valeurs de convivialité et de respect,
Ces moments de partage ont renforcé nos liens et notre engagement envers notre monde dit
« de la natation ».

Je tiens a souligner et a remercier notre équipe dirigeante pour assurer la bonne gestion du
club. Nous avons veillé a une gestion équilibrée de nos finances et a 'amélioration de notre
fonctionnement, que nous allons essayé de poursuivre.

Nous avons ainsi pu prouver qu’un club de natation se devait d’exister au sein de cette structure
permettant ainsi de desservir la banlieue ouest de CHARTRES,.



De plus cette saison a prouvé que nous avions raison dans notre démarche, eu égard a
I'’augmentation du nombre de nos licenciés.

Comme il a été validé dans notre plan de développement, joint aux demandes de
subvention, nous allons poursuivre notre démarche, ceci ayant pour but de consolider
notre souhait de pérenniser I'emploi d'un éducateur sportif.

Je renouvelle mon appel pour accueillir de nouveaux bénévoles (bureau- officiels).

Il me parait nécessaire de remercier nos éducateurs qui réalisent un trés bon travail
avec beaucoup de convictions en encadrant nos jeunes et moins jeunes.

Je ne terminerai pas sans remercier également CHARTRES METROPOLE et la Sté VERT
MARINE pour nous faciliter la tdche dans notre fonctionnement et en particulier la mise
a disposition des installations.

En conclusion, votre club, le C.N.Vauroux, peut étre ravi de la saison écoulée, marquée
par des résultats prometteurs chez les plus jeunes et une action solidaire.

Nous continuerons a renforcer cette dynamique dans le respect de nos valeurs et de
notre engagement envers les collectivités et nos institutions fédérales.

MERCI DE VOTRE ATTENTION ET A BIENTOT.

LA PRESIDENTE.



Les cotisations de nos adhérents

Une subvention de Chartres Métropole
pour le fonctionnement et une
subvention indirecte pour la mise a
disposition des lignes d’eau,

Une subvention a la licence de la part
du Conseil départemental ;

Une aide de I'état pour le dispositif
j'apprends a nager

Une subvention exceptionnelle de la
FFN lors des Championnats de France
via le sponsoring

ER ET AD
-

Notre gestion tant administrative que
comptable est informatisée, Cette
saison nous avons fait I'acquisition d'un
ordinateur portable,
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Notre Communication :

Tableau dans le hall

[i'ﬁ CNvAuroux

E mail : cnvauroux@orange.fr

Site Web

hitps://www.cnvauroux.fr
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mailto:cnvauroux@orange.fr
https://www.cnvauroux.fr/

NOS SECTIONS

JAN

Sessions financées par |'état, gratuites pour les
familles permet de rentrer dans le dispositif « O
noyade » du ministere des sports, Le CNV s’y est
inscrit pour la 3me année,

ECOLE DE NATATION : CATEGORIE
AVENIRS

GROUPE BENJAMINS/JUNIORS
ADULTES NAGEZ FORME BIEN ETRE
ADULTES NAGEZ FORME SANTE (ensomme cere

SAISON)

ADULTES NAGEZ SPORTIF
AFASSE ADULTES PREPARANT LE BNSSA

Ces groupes sont encadrés
par :

d ADRIEN PONS
d ARNAUD CLAVERIE

O Aidé de LUCILE THIERY
pour la PPG des jeunes

A Et de stagiaires B.F.1 en
particulier Marion et Lolita
pour cette saison,



Nos licenciés

N
%
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Tous nos adhérents sont licenciés F,F,N, (fédération frangaise de
natation)

Cet engagements permet d’assurer nos adhérents, d’obtenir les
labels/agrément de la fédération et de déposer des dossiers de
subvention

= Membre du bureau : 10

= Officiels: 8

= J.A.N. ( dispositif japprends a nager) : 37

= AFASSE (dispositif entrainements B,N,S,S,A) : 4

= ECOLE DE NATATION E.N.F.1 - E.NN.F.2 - E.N.F.3: 56
= SECTION SPORTIVE JEUNES /JUNIORS : 47

= NAGEZ BIEN ETRE : 21

= NAGEZ SPORTIF : 20

203 licenciés avec 10
106 nouvelles, 90 renouvellement et 7 reprises



hommes

-10 ANS 39 -10 ANS =

11/15 ANS = 31 11/15ans =

Répartition
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+ 25 ANS= 39




NOS ACTIVITES

FORUM DES ASSOCIATIONS A LUCE
FETE DU SPORT A MAINVILLIERS

A2

o

“TEEn" ®
MAINVILLIERS
‘pire Ville efCampegee
e
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MERCREDI 14 DEC 2022
GOUTER DE NOEL

ECOLE DE NATATION




Pour la soirée de I'eau'!
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ITES FEDERALES

ion « 0 noyade » du Ministere des EN ’ |
€ inscrit pour la 3™ année dans D

les familles, le club recevait une
de rémunérer l'intervenant et payer

C’est 16 jeunes qui ont ét

NCES DE LA TOUSSAINT

C’est donc 13 jeunes qui
vacances et qui ont pu pa
Cerise sur le gateau, lors des championnats de France de
Natation le CNVAUROUX a été choisi pour animer ce
dispositif une journée dans le grand bain a I'Odyssée avec
Florent Manoudou, en partenariat avec E.D.F.

Cette animation était précédée par un stage aux vauroux
au cours duquel LUCILE TESSARIOL a rendu visite a nos
stagiaires, dans le cadre d’'un sponsoring avec MONDIAL
PISCINES.

C’est 8 jeunes qui ont été accueillis pour cette session
encadré par ARNAUD aidé de stagiaires BF1




Une séance avec une médaillée d'argent aux championnats d’Europe : LUCILE
TESSAROIL

En compagnie du représentant local
« MONDIAL PISCINE »

Mercredi, au Centre nau-
tique des Vauroux (CNV)
de Mainvilliers, treize en-
fants ont eu la chance de
rencontrer Lucile Tessa-
riol, 18 ans, médaillée d'or
et d’argent en relais nage
libre aux Championnats
d’Europe de natation 2022,
4 Rome.

Une rencontre réalisée
dans le cadre du partena-
riat entre Mondial Piscine
et la Fédération Francaise
de Natation, mobilisés de-
puis des mois pour lutter
ensemble contre les noya-
des, par le biais de stages
de natation, gratuits, a
destination des plus jeu-
nes.

Les jeux en ligne
de mire

« Je suis contente qu'on
ait fait appel a2 moi car on
a tous commencé par la.
Je viens aussi d'un petit
club, c'est 1a que com-
mence la passion. Je suis
un peu stressée car c'est la

=

NATATION. Les jeunes du CNV ont participé a une séance de

natation avec la championne Lucile Tessariol.

premiére fois que je parti-
cipe a une rencontre avec
les enfants en stage de na-
tation. J’étais dans l'eau
avant méme de naitre, car
ma maman faisait aussi de
la natation », confesse la
nageuse.

Grace a un parcours

aménagé, Lucile méne de
front natation et études
d’ingénieur. Elle suit un
entrainement intensif, a
Toulouse, sous la houlette
de Philippe Lucas, entrai-
neur de nombreux cham-
pions de natation, parmi
lesquels Laure Manaudou.

Avec, en ligne de mire les
jeux olympiques de Paris,
en 2024 : « Il m'a permis
de trouver un bon équili-
bre physique et mental »,
reconnait la nageuse.

Apreés un temps d'échan-
ges et de photos, Lucile a
rejoint les bambins dans
le bassin, rassurant et
aidant les moins a l'aise
dans l'eau, et donnant
quelques conseils aux plus
grands, pas peu fiers de
participer 4 ce moment
empreint d’'une grande
humilité. Marion, 15 ans,
ne tarit d'ailleurs pas
d'éloges sur la champion-
ne : « Je suis son parcours
depuis les Championnats
d’Europe, c'est génial de la
rencontrer ».

Mireille Baragoin, prési-
dente du CNV, s'est égale-
ment réjouie de cette belle
opportunité : « Nous som-
mes ravis de sa venue car
on revient de loin au CNV.
C'est motivant pour les
jeunes » B




Quand FLORENT MANOUDOU devient maitre
nageur .....

Il a donné une heure de son temps pour rencontrer une vingtaine
de jeunes de Mainvilliers-Lucé dans le cadre du défi « savoir nager »

Cette opération menée par la fédération frangaise de natation et
I'un de ses partenaires « EDF » dans le cadre de PARIS 2024

Vauroux, pendant les vacances de la Toussaint, et ils ont eu la chance de répéter leurs gammes
avec le champion olympique du 50 m nage libre. Trés accessible, Florent Manaudou s’est jeté a
I'eau avec les bambins, avant de se préter au jeu des autographes et des photos

Agés de 5 a 8 ans, les petits Euréliens avaient appris les bases de la nage a la piscine des .| 8



ECOLE DE NATATION FRANCAISE école..

natation
francaise
Aménagements Pass’compétition
2022/2023
> Acces direct a la compétition : i EC}L_N:I"IGQE‘
Les nageur(eus)s de 11 ans et plus (né(e)s en 4
2012 et avant), fitulaires d'une licence

competition, peuvent accéder liborement aux

competitions sans disposer obligatoirement |

au préalable des 3 tests de I'ENF actuel. v
> Test sécuritaire préalable a l'acces a la

compétition : 38

Les nageu(eus)es de 10 ans et moins (nées en

2013 et apres) doivent préalablement

disposer, d minima, du Sauv’'nage avant Jeunes ont obtenu leur
d'accéder a la compétition. sauv’'nage cette saison

19



GES INTERNES

gison nous avons pu fravailler a rem

en notre possession, Nous pouvons
on la salle polyvalente, Nous souffro
dites de repos et le déjeuner,

VACANCES TOUSSAINT 1

6 Jeunes présents termineront
leurs efforts par une sortie au

laser game

VACANCES TOUSSAINT 2
7 jeunes présents
termineront par une sortie
au laser game

VACANCES DE Paques
10 BENJAMINS/JUNIORS
Termineront leur stage par
une sorfie au laser game

VACANCES DE PRINTEMPS
15 ENF ont participé
encadré par 2 stagiaires
(BF1 et STAPS) termineront
par une sortie au cinéma




ACTIVITES & COMPETITIONS FEDERALES

e Séminaire de la ligue a la Ferté ST Aubin — LOIRET / 25 2 PARCOURS LE CLUB UNCLUB UN

:*%'55% SEPT 2022 DU NAGEUR D/?;\:TSELA EMPLOYEUR

rlﬁgmﬁﬁse Séminaire des officiels - CHARTRES / 10 OCT 2022 2
OBJET / DATE Nombre or argent bronze
\ _"\-\._r
( jcéamdﬁ 12 FOND FFN28 — BONNEVAL / 16 OCT 2022
CHAMPIONNATS FFN28 - CHATEAUDUN / 11 NOV 2022 9 3 3 6

—%&R"ﬁ?ﬂi INTERCLUBS FFN28 - CHARTRES / 20 NOV 2022 1 EQUIPEf & G

21



ACTIVITES & COMPETITIONS FEDERALES

COMPLEXE
AQUATIQUE

CEUR DE BEAUCE

COUPE FFN28 — CHATEAUDUN / 8 JAN 2023 5 2 6 4
CHALLENGE AVENIR 28 - 1 — BONNEVAL / 22 JAN 2023 6 2 5 3
CHAMPIONNATS FFN 28 — AUNEAU / 5 MARS 2023 7 5 6 5
CHALLENGE AVENIR 28 - 2 - BONNEVAL / 19 MARS 2023 il 13 15 1
AVEC LE
REGROUPEMENT JEUNES 28 - MAINVILLIERS / 13 MAI 2023 | “ONCOURPES | Etcient présents CMN = COV = CNV
EURELIENNES SELECTIONNES « JEUNES «
CHAMPIONNATS FFN 28 — BONNEVAL / 14 MAI 2023 14 1 14 1
CHALLENGE AVENIR 28 ETAPE 3 — VOVES/ 21 MAI 2023 1 14 1
COUPE DES DEPARTEMENTS — ROUEN - 10/11 JUIN 2023 1 FDU CNV : LOUISE AUGER pour la 2¢™e année,

22




ACTIVITES & COMPETITIONS FEDERALES

MEETING REGIONAL — CHATEAUROUX - 17/18 JUIN 2023 9F & 3G 0 0 1
y A — =
e [ MEETING 28 50M — NOGENT LE ROTROU - 24 JUIN 2023 12 11 5
o3 "‘:“ﬂ?
& FINALE REGIONALE AVENIR — SALBRIS — 25 JUIN 2023 LETTY LE THEO
CLEMENT MINEAU 1R 50 B
REGIONAUX BENJAMIN/TC — ORLEANS — 1-2 JUILLET 1F+1G 0 0 0

2023

BILAN DES ENTRAINEURS

8




Objectifs

SPORT EDUCATIF& SPORTIF

L

Mais aussi dynamique de formation

24



SUR LES 3 ANNEES A VENIR,
OBJECTIF AMBITIEUX

Notre association s’investit aux cotés des collectivités territoriales pour
developper les actions citoyennes dans tous les domaines en restant dans
une logique de quartier :

OPlace des plus jeunes, acces a la découverte d’une discipline ;

OPlace de seniors, acces a une pratique loisir, bien étre, forme santé
et sportive ;

Ol'insertion et la mixité sociale ;
QFavoriser la proximité ;

QOffrir des heures d’emplois ;
QOffrir un emploi permanent ;

OPosséder une dynamique de formation.

25



FORMATION

Le C.N.Vauroux s'inscrit, en collaboration avec la ligue dans une démarche de :

Formation continue de 'encadrement ;

Formation des dirigeants (Faciliter 'acces a la formation des juges, des officiels afin de

palier au déficit) ;

Formation (Permettre aux adhérents de suivre des formations fédérales et

professionnelles ( formation fédérale a I'encadrement, BNSSA, Brevet d’état etc. ...).

FORMATIONS

Moniteur sportif activités aquatiques
Brevet Fédéral 1 (encadrement ENF 1)
Evaluateur 1/2/3 Ecole de natation
Brevet Fédéral 2 (encadrement ENF 2 & 3)

BF3 = % du BPJEPS AAN (brevet d’Etat)
Formation brevet fédéral NAGEZ FORME SANTE
Formation brevet fédéral NAGEZ FORME BIEN ETRE
Formation Aisance Aquatique
BNSSA (entrainement )

Officiel Compétition

FORMATIONS 2022/2023 VALIDEES
4 officiels compétition
4B.N.S.S.A.

2 BREVET FEDERAL 1
1 BREVET FEDERAL N.F.S.

1 FORMATION AISANCE AQUATIQUE

26



Mais aussi par :

Q

Q

Maintien de la labellisation (reconnaissance du savoir faire du club en matiére de
perfectionnement et de développement des jeunes mais aussi d’ouverture a la natation santé.
Le club devra s'imposer d’exercer ses activités dans les cadres fédéraux et réglementaires)
De ce fait la politique : tout adhérent est licencié, est maintenve.

Travailler sur une option natation au college de Mainvilliers (compte tenu de la proximité du
college) (accord de principe acquis) ;

Poursuivre la mise en place de stages pendant les vacances scolaires (permettant d’améliorer
le niveau technique et les performances. Les préparer physiquement et mentalement aux
compeétitions, en construisant la cohésion de groupe) ;

Offrir des stages de perfectionnement pendant les grandes vacances ;

Création d'un poste de salarié au sein du CNVAUROUX (en tenant comptes des objectifs et
des vacations existantes) ;

Publication d’'un bulletin numérique associatif régulier ;
Et par :

Le CNVauroux pourrait enrichir le centre aquatique en mettant en place des animations :

ocooooo

Olympiade des écoles de natation ; Féte de I'eau pour les plus grands ;

60’ de palmes en relais par équipe ;

4h de natation non stop ouvertes a tous ;

Conserver un lieu de rencontre (gouter, diner, sortie eic) ; 2 7
Participation active avec d’autres associations a la vie locale ;

Etc. ...
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e représente :

a main levée

ntaires




RECOMPENSES

POUR :

L’ASSIDUITE AUX ENTRAINEMENTS

LA PROGRESSION

LE COMPORTEMENT AU SEIN DU GROUPE
LA PARTICIPATION AUX COMPETITIONS

/

GROUPE
E.N.F.
« AVENIRS »

v
JEUNES/JUNIORS

KAMILIA KARDOU
MARWAN KARDOU

En jeunes
LETTY LE THEO
CLEMENT MINEAU

Pour leur qualification a la
FINALE REGIONALE
AVENIRS

En juniors
EDEN LESAGE
LECUREUR Ewan

Pour leur assiduité

LOLITA BIZIEUX
MARION BERTHELOT

MARION BERTHELOT
OSCAR STEVENS
(Meilleur résultat
sportif a la table de
cotation)

LOUISE OGER
(pour ses différentes
sélections sportives)

BREVET FEDERAL 1
Pour leur aide a

I'encadrement

de I'E.N.F.

Leur implication, leur
sérieux tout au long
de la saison au sein
du cnv,

Résultats
sportifs

30

Félicitations a eux et bonne saison sportive, place au pot de I'amitié.
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